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Safo

Safo, también conocida como Safo de Lesbos o Safo de Mitilene fue
una poetisa griega de la época arcaica. Aunque su vida esta envuelta
en la leyenda, parece cierto que nacié alrededor del afio 630 a.C. en
Mitilene, la capital de la isla de Lesbos. Procedia de una familia
acaudalada y aristocratica, lo que explica que tuviera una formacion
en letras y musica, un privilegio raro y mas aun para una mujer en
aquella época.

Tras unos afios de exilio en Siracusa, posiblemente debido a
rivalidades politicas de su familia, Safo regresé a Lesbos y se dedicé
a la poesia lirica. La poetisa estaba al frente de un tiaso, una
comunidad que ofrecia una educacién de corte artistico y religioso
bajo el amparo de un dios concreto, en este caso Afrodita, una de las
deidades mas importantes en el Mediterraneo oriental.

Safo fue muy admirada por los grandes autores de la Antigliedad.
Platon consideraba a Safo la mejor poetisa de la historia griega y la
llamé la décima musa. Pero se conservan muy pocos escritos y la
mayoria de su obra nos es conocida por referencias de terceros que,
ademas, vivieron al menos un siglo después de su muerte. La Unica
obra que nos ha llegado casi completa es el Himno en honor a
Afrodita. Su obra estaba compilada en la biblioteca de Alejandria en
nueve libros, que eran copiados, traducidos y usados para la
ensefanza hasta que el papa Gregorio VIl en 1073 orden6é quemar
todos los manuscritos por considerarlos inmorales, al tratar el amor
homosexual.

Escribié en dialecto eolio y cred, o al menos popularizd, la estrofa
llamada safica. El amor era el tema principal de la obra de Safo,
aunque abarcaba un gran abanico de sentimientos como la nostalgia,
los celos o la anoranza de la persona amada.

Segun la leyenda se suicid6 a causa del amor no correspondido hacia
un hombre, pero muy posiblemente se trate de una historia inventada.

Los fragmentos conservados de la obra de Safo constituyen una
muestra de la primera poesia lirica que se hizo en Europa. Compuesta
para el canto y difundida en un contexto todavia enigmatico, la poesia
autoridad indiscutible para la literatura. Esta nueva traduccion, realizada
por la también poeta Aurora Luque —premio de poesia Loewe 2019-,
consigue una vez mas rejuvenecer el texto, huyendo de la erudicién
anquilosada y recuperando la frescura de los versos séficos.
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Santa Teresa de Jesus

Teresa Sanchez Cepeda Davila y Ahumada (1515-1582) nace en
Avila en el seno de una familia acomodada de conversos, por via
paterna. Su infancia en la ciudad marca los dos caminos que
seguira su vida y que se entrecruzan constantemente. Por una
parte, parece que el animo religioso surgié a temprana edad en ella,
no dudando que se dedicaria en cuerpo y alma a rendir culto a Dios.
Y por otra, al gusto por la literatura, como lectora infatigable de los
libros de caballerias y también de romanceros, cancioneros y vidas
de santos y martires.

En 1528, pierde a su madre y se interesa profundamente por los
asuntos espirituales. En 1531 ingresa en el convento de Santa
Maria de Gracia, en Avila, y mas tarde, en 1534, en el Convento de
La Encarnacién en 1534. En esta época padece importantes
problemas de salud que junto a la decepcion que le provoco la vida
monastica hizo que se plantease su decisién. Finalmente, decide
continuar con la motivacién de fundar un convento en el que se
cumpliesen los preceptos del ascetismo: la pobreza, de la soledad
y del silencio. Recaba fondos y en 1562 funda el Convento de San
José. A partir de este momento y con el apoyo de Juan de la Cruz
que hizo lo propio con la fundacién de la orden de los Carmelitas
Descalzos, su orden y los preceptos de austeridad, ayuno y rezo
se extienden por toda la geografia peninsular frente a las cotas de
riqueza y protagonismo politico que estaba alcanzando la Iglesia.

Junto con san Juan de la Cruz, se la considera la cumbre de la
mistica experimental cristiana y una de las grandes maestras de la
vida espiritual.

Santa

. deJess

Poesia
y pensamicnto
Anlologia

Alianza
cditorial

Teresa Precedido por un breve e iluminador prélogo de Clara Janés, autora
también de la seleccion de los textos, el libro proporciona una muestra
tan sutil como acertada de la obra de la santa de Avila, y con ella una
panoramica completa de su personalidad e influencia.
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Sor Juana Inés de la Cruz

Juana Inés de Asbaje Ramirez de Santillana (San Miguel Nepantla, México,
1648 o 1651 — Ciudad de México, 1695), fue una religiosa de la Orden
jerénima, brillante exponente del Siglo de Oro de la literatura espafiola de
Ameérica. También incorporaria el nahuatl clasico a su literatura.

De nifia aprendié nahuatl con los habitantes de las haciendas de su abuelo
materno. Pronto inicié su gusto por la lectura y aprendioé todo cuanto era
conocido en su época: leyo a los clasicos griegos y romanos, y la teologia
del momento. Su afan por saber era tal que intenté convencer a su madre
para que la enviase a la Universidad disfrazada de hombre.

Entre 1664 y 1665, ingres6 a la corte del virrey Antonio Sebastian de
Toledo, lugar muy culto e ilustrado, donde se daban cita tedlogos, filésofos,
matematicos, historiadores y todo tipo de humanistas La virreina, Leonor
de Carreto, se convirtié en su gran mecenas.

A finales de 1666 el confesor de la corte, padre Nufiez de Miranda, al saber
que la jovencita no deseaba casarse, le propuso entrar en una orden
religiosa. Ingres6 de la orden de San Jer6nimo, de disciplina relajada,
donde se le permitié estudiar, escribir, celebrar tertulias y recibir visitas. La
razon de salir de la corte ha sido discutida, aunque ella misma expresé que
solo la vida monastica le permitiria dedicarse a estudiar y escribir.

Escribié numerosos poemas liricos, cortesanos y filoséficos, comedias
teatrales, obras religiosas y villancicos. Destaca su agudeza intelectual y su
estilo elocuente.

Dentro del estilo barroco, su poesia es rica en complejas figuras del
lenguaje, conceptos ingeniosos y referencias a la mitologia grecolatina.
Destaca por una deslumbrante belleza sonora, ingenio refinado y
profundidad filoséfica. Ademas, sus reflexiones sobre la condicién de las
mujeres y la educacién y la igualdad de género son consideradas como
precursoras del movimiento feminista, y muy valientes en un tiempo como
aquel. En el siglo XX se revaloriz6 a sor Juana como un clasico
extraordinario de la literatura hispanica.

Sor Juana Inés de la Cruz
ocupa en el campo de la lirica

SOR JUANA INES
DE LA CRUZ

INUNDACION

el lugar mas destacado del CASTALIDA

E2BE

periodo final del Barroco
hispano. Este libro recoge
una seleccion de su poesia
lirica que supone,
cuantitativamente, la mitad de
su produccién.

Seleccion de obras de sor
Juana Inés de la Cruz

que contiene poemas
dedicados a celebridades:;
religiosos; loas, lirico-
dramaticas; poemas
«personales» y los poemas
épicos Neptuno Alegérico 'y
La Razodn de la fabrica
alegorica y aplicacion de la
fabula.
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Emily Dickinson

Emily Dickinson nacié el 10 de diciembre de 1830 en Amherst,
Massachusetts, en el seno de una familia acomodada y culta. En
1840 inscribieron a Emily en la Academia de Amherst, donde estudio
literatura, historia, religion, geografia, matematicas, biologia, griego y
latin. Ademas, estudiaba piano, canto y tenia una especial aficién de
la botanica y la floricultura.

Nunca se casé, pero parece que mantuvo una estrecha relacién con
su amiga Susan, companera de estudios en la Academia de Amherst,
y quien se caso con su hermano Austin. Mantuvieron una extensa
correspondencia durante toda la vida, pese a vivir a apenas cien
metros de distancia. Estas cartas ponen de manifiesto que las dos
mujeres fueron amigas, amantes y confidentes.

Emily Dickinson solo dejo6 leer su obra a unos pocos escritores y a su
amada Susan. Algunos de ellos fueron el profesor Samuel Bowles, la
escritora Helen H. Jackson, el editor Thomas Niles y el critico y
escritor Josiah G. Holland.

A partir de los cincuenta anos, dejé de frecuentar a sus amigos, se
encerrd en casa obsesionada con su creacion poética, y dedico todos
sus esfuerzos a desarrollar su extraordinaria obra. En vida, Emily
unicamente publicé seis poemas, de los casi dos mil que encontrd su
hermana Laviana a su muerte en 1886.

Enigmatica y retraida, pero rebelde y tenaz, alejada de todos, y
también de la tradicién poética a la que le abocaba su tiempo, Emily
Dickinson fue creando a lo largo de su vida una obra intimista y
original, cristalina pero también de profundidades insospechadas, en
la que explora la mente y el alma humanas, a la vez que se interroga
acerca de los sentimientos y la naturaleza, la vida y la inmortalidad.

sabina

EMILY
DICKINSON
POEMA
Fue - cul

Primera edicion realizada a partir de los Manuscritos originales de Emily
Dickinson del volumen Poemas y Cartas 1-600, en version bilingue. Una
edicion critica y anotada, con una nueva traduccién, que pretende ser fiel
; a la obra original de la autora tal como ella la concibid, obra que con
. frecuencia ha sido censurada, manipulada y modificada.

pag. 6




Rosalia de Castro

Maria Rosalia Rita de Castro (Santiago de Composte, 1837-
Padron, 1885) fue una gran poeta y novelista espafola,
encuadrada dentro del denominado Rexurdimento galego y
considerada la precursora de la poesia espafiola moderna junto a
Gustavo Adolfo Bécquer.

Hija natural del sacerdote José Martinez Viojo capellan de la
iglesia de Iria y de Maria Teresa de la Cruz Castro y Abadia, de
una humilde familia hidalga. En el acta de bautismo figura como
hia de padres desconocidos. Estos datos han sido
frecuentemente ocultados por sus biégrafos, asi como que se hizo
cargo de ella su madrina Maria Francisca Martinez, fiel sirviente
de su madre. Aunque siempre estuvo cuidada y cerca de sus
progenitores o sus respectivas familias, su adolescencia estuvo
marcada por una profunda crisis al descubrir su condicion de hija
ilegitima.

Rosalia sobresalié en el campo de la poesia. Su primer libro de
poemas La flor (1857) recibi6 muy buenas criticas. Destacan
asimismo los libros de poemas: A mi madre (1863), Cantares
gallegos (1863), Follas novas (1880) y En las orillas del Sar
(1885).

Representante del Romanticismo espafiol, su obra camina entre
la poesia social y la metafisica, situandola dentro de la literatura
existencial. Anticipa algunos aspectos del Modernismo de Rubén
Dario, y de la poética de Antonio Machado, Juan Ramén Jiménez
y de la Generacion del 27.

En las orillas del Sar
(1884) es un conjunto de P
aparecido cerca del
término de la vida de la
autora, el libro que
constituye su cumbre y,
también, un auténtico
tratado de desolacion.

bt

poemas en castellano DE%SA\SLIIQO

Se ofrecen este volumen la
poesia completa de
Rosalia de Castro. Sus
cinco libros: La flor (1857),
A mi madre (1863),
Cantares gallegos (1863),
Follas novas (1880) y En
las orillas del Sar (1884),
mas un apéndice con
poemas sueltos.
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Gabriela Mistral

La poeta Gabriela Mistral es considerada uno de los principales
referentes de la literatura chilena e hispanoamericana del siglo XX.
Recibié en 1945 el Premio Nobel de Literatura, que seria el primero
otorgado a las letras latinoamericanas. Nacié el 7 de abril de 1889 en
VicufAa y fue bautizada como Lucila de Maria Godoy Alcayaga. Su madre
fue modista y su padre profesor. Se forma como maestra y hacia 1905,
cuando iba a cumplir 16 afos, inicia su carrera docente.

Los progresos en la profesion docente corrieron paralelos al desarrollo
de su produccién poética. Sus primeros escritos se publicaron en los
periodicos El/ Coquimbo y La Voz de Elqui. Compuso los famosos
"Sonetos de la Muerte" por los que obtuvo en 1914 la mas alta distincion
en los Juegos Florales de ese afio. En junio de 1922 viajé a México con
el fin de colaborar en la reforma educacional y la creacion de bibliotecas
populares en ese pais. Ese ano fue publicado en Nueva York, su primer
libro, Desolacion, que le dio reconocimiento y prestigio internacional,
pasando a ser considerada como una de las mayores promesas de la
literatura latinoamericana. En 1924 en Espafia publica la primera version
de su libro Ternura. Y en los siguientes afos publicara sus otros libros
aclamados: Tala en 1938 y Lagar en 1954.

Gabriela Mistral pasé por circunstancias complejas, como el suicidio en
1942 de dos de sus amigos, Stefan Zweig (1881-1942) y su esposa Lotte
Altmann (1908-1942), ambos judios que habian huido de la persecucién
naziy el de Juan Miguel Godoy Mendoza, Yin-Yin (1925-1943), conocido
como su sobrino. Convertida en una figura publica, las circunstancias de
su vida, asi como sus relaciones amistosas y personales despertaron
mucha curiosidad, particularmente en lo concerniente al vinculo con
Laura Rodig (1901-1972) y Doris Dana (1920-2006).

Tras su muerte, en 1957, aparecieron libros que reunieron prosas,
rondas, cantos, oraciones y poemas inéditos, como Motivos de San
Francisco (1965), Poema de Chile (1967) y Lagar Il (1991).

la tierra llegando a convertirse en eternidad.

A

Gabriela Mistral

Desolacion, el primer libro de Gabriela Mistral, es una de las obras
cumbre de la literatura latinoamericana. En este libro el lector
encontrara la sobriedad del dolor en estado puro. Inolvidables son
los “Sonetos de la muerte”, parte medular de Desolacion, un
poemario cuyo mensaje espiritual y fuerza desgarradora se beben
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Alfonsina Storni

Alfonsina Storni fue la tercera hija del matrimonio de Alfonso y
Paulina y nacio el 29 de mayo de 1892 en la Suiza italiana. En
1896 regresd la familia a Argentina, donde sus padres y tios
poseian la fabrica de Cerveza Los Alpes (en la provincia de San
Juan). Su madre bordaba, pintaba y cantaba, era maestra, pero le
hubiese gustado ser actriz. Su padre desde muy joven sufrié de
depresion y alcoholismo.

En la etapa escolar Alfonsina descubrié sus dos pasiones: la
actuacién, participando en obras de Henrik Ibsen, Benito Pérez
Galdds y Florencio Sanchez, y la literatura, escribiendo a los 12
afos su primer poema. Entre sus lecturas estaba el poeta |
modernista Rubén Dario. Con 14 afios muere su padre.

Estudié magisterio y trabajé de maestra y como columnista. A los
veinte afios conocid y se enamord de un hombre casado con el
que tuvo un romance. Al enterarse de su embarazo y la
indiferencia de su pareja, decidi6 mudarse a Buenos Aires para
criarlo sola. Era una mujer independiente, con las ideas claras y
criticas hacia la sociedad patriarcal de los afios veinte, que llevé a
posturas extremas: algunas mujeres la admiraban, mientras que
otras la consideraban “peligrosa”. Storni era la Unica mujer invitada
a tertulias literarias, quiza por su afinidad con el Partido Socialista
entre las cuales se encontraban José Ingenieros, Amado Nervo,
Manuel Galvez y Horacio Quiroga, con quien tuvo una intensa
relacion de amistad.

Representa una figura indispensable en la poesia latinoamericana
de la primera mitad del siglo XX. Su obra, inscrita en un clima
intelectual y creativo de gran intensidad, cuenta con influencias
decisivas como la Horacio Quiroga o Gabriela Mistral, para
conformar una biografia vital y literaria unica.

En esta antologia poética, compuesta por ella misma, encontramos,
en sintesis subjetiva, desde los poemas romanticos de su primera
época hasta la ultima produccion animada por una inquietud de
renovacion. La mas exquisita gracia, profundidad, ironia y pasion se

ANTOLOGIA i revelan a lo largo de sus 180 mejores poesias.
POETICARE
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Concha Méndez

Poeta, dramaturga y pionera en la defensa de los derechos de la
mujer, nacida en Madrid el 27 de julio de 1898 y fallecida en el exilio
en México el 7 de diciembre de 1986. Formo parte de la Generaciéon
del 27. Inquieta viajera, su vida adulta fue un constante ir y venir de
un pais a otro hasta que la Guerra Civil la forz6é a un exilio estable y
duradero en México. Pertenecié a Las Sinsombrero, el grupo de
creadoras que en los anos veinte y treinta del siglo XX se rebeld
contra una sociedad misdgina cuyas normas no dudaron transgredir
cuantas veces fue necesario. En 1919 conoci6é en San Sebastian a
Luis Buiuel con quien mantuvo una relacién sentimental que duré
siete anos. En 1932 se casé con el poeta y editor Manuel Altolaguirre
con quien emprendié numerosas aventuras literarias en distintos
paises. Los testigos de su enlace fueron Juan Ramon Jiménez, Luis
Cernuda, Federico Garcia Lorca, Vicente Aleixandre y Jorge Guillén.
Lorca les regal6 una seleccion de sus Canciones que luego editaron.
Vivié con Altolaguirre hasta que, en 1944 en México, la abandoné por
la cubana Maria Luisa Gbmez Mena.

Cultivo poesia y teatro (firmé una docena de piezas dramaticas). En
1926 publica su primer poemario, Inquietudes. A estos les seguirian
mas adelante otras obras como Surtidor (1928), Canciones de mar y
tierra (1930), Vida a vida (1932). La obra de Concha Méndez presento
algunos cambios de estilo en las tres etapas en la se divide. Su
trabajo inicial, entre 1926 y 1930, estuvo influenciado por el
neopopularismo, forma literaria usada por Rafael Alberti, que
trataba temas relacionados con lo moderno. A partir de 1932 sus
obras adoptaron un caracter mas vivencial, algunas veces su poesia
fue alegre, y otras, mas seria y triste. El lenguaje en esa segunda
etapa siguié siendo sencillo, pero cargado de mas emociones Yy
sentimientos, y con una métrica mas larga. Por ultimo, el estilo de sus
escritos finales, como en el caso de Villancicos de Navidad (1967),
volvié a lo popular y tradicional, con un lenguaje sencillo y vivo en
versos de arte menor. Mientras que Entre el sofiar y el vivir (1985), la
nostalgia, la soledad y la afioranza fueron la tematica principal.

CONCHA MENDEZ
ENTRE SOMBRAS ¥ SUENOS
Il potics |

Bt b i Vo

Sombras y suefios (1944).

En esta pequefia antologia poética se recogen poemas suyos que
corresponden a las distintas etapas de su larga carrera, desde los
tiempos de sus primeras colecciones vanguardistas—Inquietudes
(1926) y Surtidor (1928)—hasta los ultimos versos péstumos de
Con el alma en vilo (2008), pasando por poemarios de la guerra
civil y del exilio como Lluvias enlazadas (1939) y Poemas.
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Dulce Maria Loynaz

Dulce Maria Loynaz (La Habana, 10 de diciembre de 1902 — La
Habana, 27 de abril de 1997). Poetisa y novelista cubana.

Escribe poesia desde muy joven y con 17 afos, en 1919,
comienza a publicar sus primeros poemas en varios periédicos de
La Habana. En 1927 se doctora en Derecho Civil en la
universidad de esta misma ciudad y ejerce la abogacia
hasta1961, dedicandose paralelamente a la literatura.

Los afios 30 son ricos en nuevas relaciones y su casa se convierte
en centro de la vida cultural. Acoge en las llamadas "juevinas" a
gran parte de la intelectualidad del momento, entre ellos Juan
Ramon Jiménez, Federico Garcia Lorca, Alejo Carpentier, Emilio
Ballagas, Rafael Marquina, Carmen Conde, entre otros
intelectuales y artistas. En 1937 publica Canto a la mujer estéril,
poema sobre el sentimiento de frustracién de una mujer estéril, y
al afio siguiente ve la luz la primera edicién de Versos.

En 1947 publica el poemario Juegos de agua, y a partir de 1950
un editor espanol se interesa por la obra de la cubana, publicando
varios de sus trabajos. Posteriormente publica Poemas sin
nombre (1958) y Ultimos dias de una casa (1958). Tras un tiempo
sin publicar poesia, apareceran Poemas naufragos (1991),
Bestiarium (1991), Melancolia de otofio (1997), La voz del silencio
(2000), y El aspero sendero (2001).

Su obra literaria revela la maestria en el manejo del castellano,
decantacién del lenguaje, poder de sintesis, claridad, sencillez y
sobriedad en la expresion lirica. Por todo ello, le seria otorgado el
Premio Cervantes en 1993. La que seria la primera mujer
latinoamericana en recibir tan honorable premio no pudo leer su
discurso debido a su estado de salud, haciéndolo en su nombre
el novelista cubano Lisandro Otero.

Dulce Maria Loynaz

Poemas escogidos

fecha de creacion y no de publicacion.

La presente seleccidn de textos liricos de Dulce Maria Loynaz incluye
poemas que proceden de la totalidad de sus libros publicados en ese
género, los cuales abarcan un periodo de cuatro décadas, transcurridas
a partir de 1920. No se tomaron en consideracion poemas anteriores,
respetando la voluntad de la autora. Los poemas se presentan
agrupados segun el libro al que pertenecen, y éstos ordenados por la
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Ernestina de Champourcin

Ernestina de Champourcin nacié en Vitoria el 10 de julio 1905 en el
seno de una familia catélica y tradicionalista, de remoto origen francés
y uruguayo. Desde nifia recibié una educacion muy esmerada con
institutrices, francesas e inglesas. Desde nifia hablaba y escribia con
suma perfeccion el francés, el inglés y el castellano. Su familia se
trasladé cuando ella era muy joven a Madrid. Preparada por
profesores particulares, se examind como alumna libre de bachillerato
en el Instituto Cardenal Cisneros. Aunque queria estudiar en la
Universidad, no pudo hacerlo por la oposicién del padre. Dedicé su
vida a la poesia, publicdé en 1926 En silencio y posteriormente Ahora,
La voz en el viento y Cantico inutil (1936). En estos libros evoluciona
desde un Modernismo inicial a la sombra de Juan Ramon Jiménez a
una poesia mas personal donde domina el tema del amor envuelto en
una rica sensualidad. Gerardo Diego la seleccion6 para su Antologia
de 1934. Compartié con los intelectuales de la Republica actividades
como el Liceo Femenino, del que fue secretaria y donde conoci6 en
1930 a Juan José Domenchina, secretario personal de Manuel Azafia,
con el que se casd en 1936. Alli conocié también a Juan Ramén
Jiménez y su mujer Zenobia Camprubi, a Concha Méndez, Maria de
Maeztu, Maria Baeza, Pilar Zubiaurre, Manuel Altolaguirre, Emilio
Prados, Juan de la Encina y Rafael Alberti.
Marché con su marido al exilio en Toulouse, Paris y México, donde
sobrevivio trabajando junto a €l como traductores del Fondo de Cultura
Econdémica. México fue una de sus etapas mas fecundas y felices, alli
colaboré en la revista Rueca y publicd Presencia a oscuras (1952),
Carcel de los sentidos (1960) y El nombre que me diste (1960). En
1972 regresé a Espania y se instalé en Madrid donde muri6 el 27 de
marzo 1999.

Ernestina de Champourcin representa una de las cimas poéticas de la
denominada poesia pura y una de las representantes mas
sobresalientes del grupo femenino de la generacion del 27.

ERMNESTINA DE CHAMPOURCIN

La primera edicion de Antologia poética fue publicada en 1988, y
merecio el premio Euskadi de Literatura en castellano en 1989. En
esta nueva edicién ampliada, se han incorporado los libros que no
estaban incluidos y los que escribié posteriormente hasta su
muerte, ofreciendo una muestra panoramica de la obra poética de
esta escritora fundamental en la poesia espanola.
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Gloria Fuertes

Gloria Fuertes Garcia (Madrid, 1917-Madrid, 1998) fue una poetisa
espafnola incluida en la Generacion del 50, posterior al movimiento
literario de la primera generacion de posguerra.

Gloria Fuertes nacio en el barrio de Lavapiés. Su padre era bedel y
su madre costurera y sirvienta. Asistio al Instituto de Educacion
Profesional de la Mujer, diplomandose en Taquigrafia, Mecanografia,
Higiene y Puericultura. Pero, su interés precoz por las letras (escribia
y dibujaba sus propios cuentos) lo mantuvo a pesar del nulo estimulo
de su familia. La guerra civil espafiola dejé una profunda huella en
ella. El antibelicismo y la protesta contra lo absurdo de la civilizacion
estdn presentes en su poesia de forma categérica. Ella misma
reconocié que "sin la tragedia de la guerra quizd nunca hubiera
escrito poesia".

Con apenas 17 afios escribiria su primer libro de poemas, Isla
Ignorada, publicado en 1950. Desde 1938 hasta 1958, fue secretaria
de oficina, y simultaneamente redactora de la revista infantil
Maravillas, donde publicaba cuentos y poesias para nifios. Asi,
conoce al poeta Carlos Edmundo de Ory en 1942 -uno de los
fundadores del Postismo- y entablan una profunda relacién de
amistad e intercambio intelectual.

En 1951 funda, junto con Maria Dolores de Pablos y Adelaida Las
Santas, el grupo Versos con faldas que durante dos anos realizd
lecturas y recitales por cafés de Madrid. Su labor poética se vio
reforzada en Espafia desde los afos 1970 por sus colaboraciones en
Un globo, dos globos, tres globos o La cometa blanca. En su poesia
defendio a las mujeres, el pacifismo y el medio ambiente.

Gloria Fuertes y Gabriela Mistral son las unicas mujeres incluidas en
la prestigiosa antologia Norton que agrupa a cien poetas en lengua
castellana, y fue la unica mujer en la Antologia de la nueva poesia
espanola de Batlld (1968). También Jaime Gil de Biedma seleccion6
sus versos junto a companeros de generacién como Gabriel Celaya
o José Hierro. Francisco Nieva destaco su «invencién de imagenes,
de giros y sonoridades llenos de calidad y de sorpresa».

El amor, la vida humana, el ELLIBRO DE

dictan a la autora las claves
de su mundo poético en
donde alientan sus gozos,
SUS penas y sus esperanzas
que ella pone al alcance y al
servicio de todos nosotros.

no facilmente clasificables. )

cotidiano sentir y palpitar _ Gloria

Poesia personal y popular ANTOLOGIA DE POENAS Y VIOA

Al fin en un mismo libro la
vida y la obra de una poeta
genial que vio su literatura
ensombrecida primero por
ser mujer, después por su
clase social y finalmente
por su fama.
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Ida Vitale

Ida Vitale (Montevideo, 2 de noviembre de 1923) es una poeta,
traductora, ensayista, profesora y critica literaria uruguaya miembro
del movimiento artistico denominado "Generacion del 45" y
representante de la poesia "esencialista". Inscrita en la tradicion de
la vanguardia histérica americana, su poesia indaga en la alquimia
del lenguaje y establece un encuentro entre una exacerbada
percepcion sensorial de raiz simbolista, siempre atenta al mundo
natural, y la cristalizacién conceptual en su perfil mas preciso.

Creci6 en una familia culta y cosmopolita. Estudié Humanidades y
ejercio la profesion docente. Colabor6 en el semanario Marcha y
entre 1962 y 1964 dirigié la pagina literaria del diario uruguayo
Epoca. También dirigié las revistas Clinamen y Maldoror.

Con la dictadura de Uruguay Vitale se exilié a México en 1974 vy,
tras conocer a Octavio Paz, se integro en el comité asesor de la
revista Vuelta. Regreso a Uruguay en 1984 donde dirigié la pagina
cultural del semanario Jaque. Pero en 1989 se instalaria en Austen
(Texas) con su segundo marido, el también poeta Enrique Fierro.

Fue nombrada doctora honoris causa por la Universidad de la
Republica (Montevideo) en 2010. En Texas permanecié 30 afios
hasta que en 2016 enviudo y decidié regresar a Montevideo donde
reside en la actualidad.

En 2018 recibi6 el Premio Cervantes, cuyo acto de entrega tuvo
lugar el 23 de abril de 2019 en la Universidad de Alcala.

Ida Vitale

Tiempo sin claves es, de momento, el ultimo libro de Ida Vitale, que
TIEMPO recoge los nuevos versos, lucidos y precisos, tersos y sagaces, de una

SIN CLAVES . . . .
2 poeta deslumbrante. La admiracion ante la vida y los objetos cargados
ui;; ' de historia, la percepcion del tiempo y del advenimiento de la vejez, la

rememoracion de los seres perdidos, Ida Vitale nos ofrece en esta obra
el libro culminante de su trayectoria. Y desde la altura de sus 98 afios,
nos demuestra que es la poeta mas joven de la literatura hispana.

pag. 14




Sylvia Plath

Sylvia Plath (1932-1963) es una de las escritoras mas admiradas del
siglo XX. Poeta, novelista y autora de relatos, su obra se ha convertido
en un clasico contemporaneo. Sus escritos, incluido su primer
poemario, El coloso (1960), tuvieron una gran acogida, pero su
maximo reconocimiento fue fruto de la publicacién péstuma de su
coleccion Ariel (1962). Péstumamente obtuvo también el premio
Pulitzer por su poesia. Sylvia Plath se suicid6 a los treinta afios, tras
una larga depresion. Un mes antes de su muerte salié a la luz la que
seria su unica novela y su obra mas icénica, La campana de cristal.

Sylvia Plath nacié en Boston el 27 de octubre de 1932. Su padre
fallecié cuando ella era muy pequefa y su madre la educé con un
distanciamiento emocional que la marcaria profundamente. Desde
pequena Plath demostré una gran habilidad en muchos campos: la
musica, la pintura y la escritura. Publicé su primer poema a los ocho
anos, en una revista de Boston.

A lo largo de su vida Sylvia Plath fue aquejada por violentas crisis de
depresion, que la sumian en la mas profunda desesperanza. Tuvo dos
intentos de suicidio y recurrié a muchos especialistas, sin conseguir
mas que cortos periodos de equilibrio, que se rompian violentamente,
sin causa aparente. Su conflictiva relacion con el poeta Ted Hughes,
con quien estuvo casada y tuvo dos hijos, marcé todavia mas su
sensible sistema emocional y, tras separarse, cuando finalmente creia
que su vida volvia a encaminarse, fue aquejada por una crisis aun mas
violenta. Se quitd la vida en Londres el 11 de febrero de 1963.

Junto a Anne Sexton, a Sylvia Plath se la considera una de las
primeras personas en cultivar la poesia confesional. A lo largo de su
obra, trabajé con un registro autobiografico, nutrido de impresionantes
imagenes y aprovechando su gran capacidad para jugar con el
lenguaje, como haria una pintora con los colores, para crear poemas
inolvidables.

Sylvia Plath

; En esta antologia se reune una seleccion de toda la obra poética de
Sylvia Plath, desde sus primeros libros de poemas, eminentemente
personales, intensos y delicados, hasta su obra posterior, que
muestra la influencia sobre la autora de nuevas angustias y
problemas que la conducen a una poesia de dolorosas confesiones.

Anln|l:|gla
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Alejandra Pizarnik

Alejandra Pizarnik (Buenos Aires, 1936 - id., 1972) es una escritora
y traductora argentina que desarrollé una de las obras literarias mas
asombrosas del siglo XX. Sus versos, en constante tension entre el
automatismo surrealista y la exactitud racional, atraviesan la propia
vida de la poeta. Su obra poética se inscribe en la corriente
neosurrealista y manifiesta un espiritu de rebeldia que linda con el
autoaniquilamiento. Entre sus titulos mas destacados figuran La
tierra mas ajena (1955), Arbol de Diana (1962) y Extraccién de la
piedra de locura (1968).

Alejandra Pizarnik nacioé en el seno de una familia de inmigrantes
rusos. Después de cursar estudios de filosofia y periodismo, que no
termind, Pizarnik comenzé su formacion artistica de la mano del
pintor surrealista Juan Batlle Planas. Entre 1960 y 1964 vivié en
Paris, donde trabajo para la revista Cuadernos, realizé traducciones
y criticas literarias y prosiguié su formacién en la prestigiosa
universidad de La Sorbona; formo parte asimismo del comité de
colaboradores extranjeros de Les Lettres Nouvelles y de otras
revistas europeas y latinoamericanas. Durante sus afios en Francia
comenzo su amistad con el escritor Julio Cortazar y con el poeta
mexicano Octavio Paz, quien escribidé el prélogo de su libro de
poemas Arbol de Diana (1962).

De regreso a Argentina publicé algunas de sus obras mas
destacadas; su valia se vio reconocida con la concesion de las
prestigiosas becas Guggenheim (1969) y Fullbright (1971), que sin
embargo no llegd a completar. Los ultimos afios de su vida
estuvieron marcados por serias crisis depresivas que la llevaron a
intentar suicidarse en varias ocasiones.

Alejandra

"NIK
completa

compilados a partir de manuscritos.

Poesia Esta edicién, a cargo de Ana Becciu, incluye los libros de
poemas editados en vida de la autora y los poemas inéditos

7 I)I Lumen publica la obra poética completa de una de las escritoras
> \l argentinas mas emblematicas de la segunda mitad del siglo XX,
4 { la controvertida, polémica y malograda Alejandra Pizarnik.
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Blanca Sarasua

Blanca Sarasua Mufoz (Bilbao, 2 de noviembre de 1939) es una
escritora y poeta espafola. Realizé los estudios universitarios de
Graduado Social. Su marido era el abogado y pintor Ignacio Ipifa.

Publicé su primer libro, Cuando las horas son fuego, en 1984 y lo
presentd de la mano de Ramiro Pinilla, uno de sus maestros, junto
con Bernardo Arrizabalaga.

Ha colaborado en revistas literarias como Zurgai, Albor (editada por
la Academia Castellano y Leonesa de la Poesia), lAmilamia,
Alborada, y periodicos como El Correo o el Diario de Avila, entre
otros.

Ha publicado los siguientes libros de poesia: Cuando las horas son
fuego (1984), El cerco de los pajaros (1986), Atico para dos (1989),
Ballestas contra el miedo (1990), ¢;Quién ha visto un ambleo?
(1994), Rétulo para unos pasos (1997), La mirada del maniqui
(2000), Coyunda recia (2005), Musica de Aldaba (2008), Baciyelmo
(2013), Adagio para un silencio (2016), Stop (2019), No estoy de
acuerdo (2022).

Entre los premios recibidos destacan: Ernestina de Champourcin de
la Diputacion Foral de Alava, Raimundo Ramirez de Antén, de
Terrassa, Sarmientoy F.J. Martin Abril de Valladolid. En el afio 2008
fue la ganadora de la decimonovena ediciéon del Premio
Internacional de Poesia San Juan de la Cruz con el poemario
Musica de Aldaba, que fue editado en la colecciéon Adonais de
poesia.

«Stop —explica la
autora— es una parada al
tiempo. Le retengo en el
semaforo estropeando el No estoy
segundero, para que no de acuerdo
cruce y me alcance. Que
tenga paciencia, aun hay
mucho por hacer».

Stop

«Es lo que tiene no estar de
acuerdo. Con los afios, cada
vez eres mas consciente de
que tu tienes que abrirte tu
propio camino. Para ello es
preciso mantener una situacion
de rebeldia como forma de
descubrir cosas nuevas. Pienso
que la libertad comienza desde
nuestro mundo interiory.
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Ana Blandiana

Otilia Valeria Coman, Ana Blandiana (Timisoara, Rumania, 25 de
marzo de 1942), es una poetisa y ensayista rumana ganadora del
Princesa de Asturias de las Letras 2024. Public6 en 1964 su primer
libro de poemas, Primera persona del plural, y alcanzé el éxito con
El talén vulnerable (1966) y El tercer sacramento (1969). Trabajé
para las revistas Viata Studenteasca y Amfiteatru —donde publicé
algunos poemas que se han convertido en iconos de la lucha
contra la dictadura comunista— y como bibliotecaria en el Instituto
de Bellas Artes de Bucarest. Hija de un «enemigo del pueblo», se
le prohibié estudiar en la universidad tras la aparicion en 1959 de
su primer poema en una revista. A finales de los ochenta empezé
a escribir poesia de protesta. Tras la revolucion de 1989, inicié su
vida politica con una campafia que promovia la eliminacién del
legado comunista y la creacion de una sociedad abierta. Es
miembro de la Academia Europea de Poesia, de la Academia de
Poesia Mallarmé, de la Academia Mundial de Poesia (Unesco) y
de la Union de Escritores de Rumania.

Autora de culto en toda Europa, la obra de Blandiana refleja —en
palabras de la Fundacién Princesa de Asturias— un profundo
conocimiento del espiritu rumano durante un histérico periodo de
opresién, y establece como directrices de su proyecto literario la
derrota y la esperanza. Conocida por su poesia a favor de la
libertad y la dignidad humana, Blandiana se ha distinguido por una
rebeldia sublime que la llevd durante afios a vivir como una exiliada
dentro de su propio pais.

Ana Blandiana

Primera persona del plural

ulnerable

Primera persona del plural (1964) y El talon vulnerable (1966) son dos
libros tempranos que anuncian las constantes tematicas de la poesia
de Ana Blandiana: el deseo de pureza y la inevitable degradacion, la
firmeza ética, la palabra poética, el silencio complice, la nostalgia de
un universo primordial y la revelacion de la muerte.
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Louise Gluck

Louise Glick, poeta estadounidense de origen judio hungaro,
nacié en Nueva York, en el barrio de Queens, en 1943. Su
formacion académica comienza en la George W. Hewlett High
School, donde se gradudé en 1961, para continuar después en
el Sarah Lawrence College de la ciudad de Yonkers, en el
estado de Nueva York. En esta época ya evidenciaba
problemas de salud, sufriendo anorexia nerviosa, enfermedad
que enfrentd y vencié con el paso de los afios.

En 1968 publica su primera coleccion de poemas, titulada
Firstborn (1968), que seria reconocido con el Academy of
American Poet's Prize. Pasaria algun tiempo para su siguiente
lanzamiento, pues la autora sufrié de un prolongado bloqueo
creativo, que solo superd cuando empieza su labor docente
en los afios 70. En 1975, mientras trabajaba como profesora
en el Goddard College, vio la luz su segundo poemario: The
House on Marshland.

Mas tarde vinieron Descending Figure (1980) y el galardonado
The Triumph of Achilles (1985). En 1993, se alz6é con el
Pulitzer de poesia con el revolucionario The Wild Iris (1992),
también galardonado por la Poetry Society of America.

Louise Glick, al igual que algunas de las voces mas
destacadas de la poesia norteamericana de este siglo, trabaja
desde lo cotidiano, desde la fragilidad del instante. En el afio
2020 recibié el Premio Nobel por “su inconfundible voz poética
que con austera belleza hace universal la existencia
individual’, en palabras del jurado de la Academia sueca.

En Praderas, los
conflictos maritales

Praderas Una vida de pueblo

tienen su

é pasajes de La Odisea y f
,&z en alguno de sus

N protagonistas, sobre todo ol

en Telémaco, testigo de

correspondencia en e

la relacion truncada entre
sus padres, reflejo del
deterioro de la pareja
contemporanea.

Condensa el dia a dia rural en
Estados Unidos, con sus
animales y habitantes, cuya
juventud y también decadencia
parecen hacer eco de la
naturaleza. Con ojo sutil e
irbnico, nos muestra el lado
oculto de este devenir
aparentemente sencillo,
exhibiendo sin tremendismo las
pasiones internas que las
envuelven.

pag. 19




Sara Buho

Sara Bueno Hormigo (La Linea de la Concepcién, Cadiz, 1991).
Graduada en Derecho y con Master en Marketing Digital y
Comercio Electronico, nunca dejo de lado una de sus pasiones:

escribir.

Se ha convertido sin pretenderlo, "casi a empujones", dice ella, en
una autora de referencia de la llamada nueva poesia urbana escrita
por mujeres. Su apellido de poeta es la contraccion de sus apellidos
reales: Bueno y Hormigo. Tiene 28 afios, 281.000 seguidores en
Instagram y acaba de publicar su tercer libro: La inercia del silencio
(Lunwerg), unas delicadas paginas biograficas en las que "estan
guardadas las palabras de una nifia que crecié asustada, y las de
una mujer que se atrevioé a entender sus miedos hablando con ella".

En 2005, con la creacion de su primer blog en internet, comienza a
compartir en la red sus poemas. A partir del ano 2012, sus versos
alcanzan gran difusion llegando a reunir a cientos de miles de
lectores en las redes sociales. Es autora de los poemarios La
ataraxia del corazon, Y yo a ti, La inercia del silencio y Fragilidades;
y de un album ilustrado titulado Un poema para mis abuelos. Ha
participado en multitud de recitales y encuentros de literatura tanto
en Espana como en distintos paises de América Latina, llevando
su poesia alla donde quisieron leerla y escucharla.

SARA BUHO

La inercia
del silencio

«El silencio, cuando te acompafria, te acaba descomponiendo. La
inercia del silencio es un lugar donde ni el movimiento ni la quietud

tienen voz propia; donde tanto el amor como el desamor se intuyen.

Un espacio donde cada sentimiento se hace inmenso y permanece
para siempre en el cuerpo, atrapado como un pajaro que no puede

volar. En estas paginas estan guardadas las palabras de una nifia que

crecio asustada y las de la mujer que se atrevié a entender sus
miedos hablando con ella.
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Antologia lirica de los Siglos de Oro

Presentamos también esta publicacion titulada “Tras el espejo la musa
escribe: lirica femenina de los Siglos de Oro”, con edicion, introduccion
y notas de Julian Olivares y Elizabeth S. Boyce.

Reune las voces poéticas de doce escritoras seglares y religiosas de
los siglos XVI y XVII que desafian el canon de las letras masculinas
para desestabilizarlo y, a la postre, subvertirlo.

Las escritoras seglares, siguiendo la tradicibn de la querelle des
femmes, critican la inconstancia y traiciones de los hombres; se mofan
de sus pretensiones amorosas, destruyen los iconos femeninos y
oponen a los modelos del deseo masculino la belleza interior de las
mujeres, amén de defender y alabar a las viudas, blanco preferido por
las satiras masculinas. Por otra parte, las religiosas se dedican a la
poesia sacra. Algunas de ellas, mas apasionadas, dirigen sus versos
como saetas al agonico Jesucristo, y que por medio de una imitatio
christi, feminizan el cuerpo doliente y sangrante de Cristo,
produciéndose una neuromimesis corporal.

= Leonor de la Cueva y Silva

= Catalina Clara Ramirez de Guzman

= Maria de Zayas y Sotomayor

= Sor Violante del Cielo (Violante do Ceo)

= Marcia Belisarda (sor Maria de Santa Isabel)
» Las madres Cecilia del Nacimiento y Maria de San Alberto
= Ana Francisca Abarca de Bolea

= Cristobalina Fernandez de Alarcon

= Luisa de Carvajal y Mendoza

= Sor Maria de la Antigua

= Sor Marcela de San Félix

Tras el espejo
la musa escribe

Lirica ferenina de los Siglos de Oro
Edicidn, mtroduceién p neles de.
Julisin Olivares { Elizabeth 5. Boyoe

E 2.% edicidn
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Otros enlaces de interés:

https://www.ayto-
villacanada.es/sites/default/files/files/cuadernos20 veinte poemas imprescindibles lit
eratura femenina.pdf
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https://www.ayto-villacanada.es/sites/default/files/files/cuadernos20_veinte_poemas_imprescindibles_literatura_femenina.pdf
https://www.ayto-villacanada.es/sites/default/files/files/cuadernos20_veinte_poemas_imprescindibles_literatura_femenina.pdf
https://www.ayto-villacanada.es/sites/default/files/files/cuadernos20_veinte_poemas_imprescindibles_literatura_femenina.pdf

